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Lugar Servicio Cuidado Transitorio Dia – Noche Samper Mendoza 

Fecha 07 / 02 / 2025     - 13:00 p.m. a 15:00 p.m. 

Tema Acceso a las Herramientas TIC 

Desarrollo 

 
1. Invitación a las Personas Mayores.    
2. Socialización del tema.    
3. Realización de la actividad.    
4. Finalización y despedida 
 
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
 
Realizar sesiones teóricas y prácticas a las personas mayores de acceso a las 
herramientas TIC, que les permitan adecuado manejo de las mismas; en pro de su 
comunicación, información, aprendizaje, relación con el entorno, desarrollo individual, 
social y calidad de vida. 
 
En el Servicio Cuidado Transitorio Dia – Noche Samper Mendoza, se realizó un espacio 
de acceso a las herramientas TIC, se cuenta con la participación de las personas 
mayores que desean mejorar el manejo de las mismas. 
 
El día 07/01/2025  se socializa a las personas mayores la importancia de que ellos se 
acerquen más al uso de las Herramientas Tecnológicas, dado que algunas no muestran 
interés, se les invita a participar en un  curso de informática básica, que se está 
gestionando con el Sena, para que  se envíe un instructor a las instalaciones del centro 
,se incentiva dado que es algo nuevo  ; se explica  a las personas mayores que con 
este curso progresivamente se ira mejorando el manejo TIC, que se les brindara en el 
servicio apoyo, orientación, acompañamiento, propendiendo por favorecer su 
autonomía en el manejo de las mismas, que esto genera un impacto positivo, facilita la 
relación con su entorno; igualmente se comunica que para poder acceder a este curso 
se necesita un  total de 30 participantes, que si están interesados se deben 
comprometer a cumplir con el horario que se establezca por el instructor; algunas de las 
personas mayores muestran interés de participar ,se quedó en que si se completa la 
cantidad requerida se continuara con la gestión para el curso con el Sena. Al terminar la 
sesión se realiza retroalimentación y se da espacio para resolución de dudas e 
inquietudes. 
 
Los días 04,06,07/02/2025 se brindan espacios orientados a la utilización del 
computador; se apoya y supervisa durante los mismos a las personas mayores en el 
uso del equipo, resolución de inquietudes, adecuado manejo de este, se orienta como 
acceder a diferentes aplicaciones de acuerdo a la necesidad presente. 
 
 
En el grupo contamos con Personas Mayores que hacen manejo de algunos programas 
como Word — Paint — Correo - WhatsApp y YouTube, a los cuales se les facilita el uso 
del computador para que puedan acceder e interactuar con los mismos; se brinda 
acompañamiento, orientación y supervisión. 
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Anexos:  
 
-Registro Fotográfico 
-Formato Planilla de Asistencia FOR-GD-023 
-Formato Listado Ingreso al Servicio y Asistencia a las Actividades FOR-PSS-525 
 
Finaliza la actividad se evidencio participación, agrado, interés, se agradeció 
colaboración y disposición para la misma.     
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Dalia Azucena Cajamarca Olarte 
Terapeuta 
Ocupacional 

Servicio Cuidado 
Transitorio Samper 
Mendoza 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

Próxima 
reunión 

21 / 02 /2025 

Elaboró  
Dalia Azucena Cajamarca Olarte/ Terapeuta Ocupacional - Servicio Cuidado Transitorio 
Dia -Noche / Samper Mendoza 

 



 
 

 

ANEXOS 

Registro Fotográfico Nombre de la actividad 

Responsable: Dalia Azucena Cajamarca Olarte – 
Terapeuta Ocupacional  
Fecha: 07 de febrero 2025 

Acceso a las Herramientas TIC 
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